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Изобретение относится к медицине, а именно к психиатрии, и может быть использовано при лечении пациентов с депрессивным неврозом. Для этого осуществляют комплексное лечение, включающее введение лекарственных препаратов и гипербарическую оксигенацию. В качестве лекарственных препаратов вводят пароксетин по 20-25 мг внутрь 1 раз в сутки в течение 20 дней, диазепам по 10-12 мг внутримышечно 2 раза в сутки 20 дней, мексидол в суточной дозе 200-225 мг внутривенно капельно в первые 10 дней, а затем 200-225 мг внутрь в таблетках в последующие 10 дней, тимоген 0,01% раствор 1,2-1,3 мл внутримышечно 1 раз в 2 дня в количестве 10 инъекций. Одновременно с фармакотерапией в течение первых 10 дней лечения проводят гипербарическую оксигенацию с избыточным давлением 0,8-1,0 атмосфера при скорости компрессии и декомпрессии 0,1 атмосферы в минуту, период изопрессии составляет 40 минут, 1 раз в сутки. Такой комплекс медикаментозной и немедикаментозной терапии обеспечивает быстрое и полное купирование психопатологических симптомов депрессивного невроза за счет уменьшения церебральной гипоксии и коррекции нейроэндокринных и иммунологических расстройств, участвующих в патогенезе депрессивного невроза. 1 пр.


Формула изобретения

Способ лечения депрессивного невроза, заключающийся в том, что проводят фармакотерапию пароксетином по 20-25 мг внутрь 1 раз в сутки в течение 20 дней, диазепамом по 10-12 мг внутримышечно 2 раза в сутки, 20 дней, мексидолом вначале в суточной дозе 200-225 мг внутривенно капельно в первые 10 дней, а затем 200-225 мг внутрь в таблетках в последующие 10 дней, тимогеном 0,01%-ным раствором 1,2-1,3 мл внутримышечно 1 раз в 2 дня в количестве 10 инъекций, одновременно с фармакотерапией проводят гипербарическую оксигенацию с избыточным давлением 0,8-1,0 атмосфера при скорости компрессии и декомпрессии 0,1 атмосфер в минуту, период изопрессии составляет 40 мин, 1 раз в сутки в течение первых 10 дней.
	

	
	
	


