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Изобретение относится к области медицины и предназначено для восстановления связей мозг-нерв-мышца. Технический результат - проработка связи позвоночника с головой и многими мышцами. Устройство для вытяжения позвоночника путем дозированной циклической нагрузки содержит основание, выполненное в виде рамы с сиденьем и мягким зацепом для головы, и приводной механизм возвратно-поступательных перемещений, соединенный с зацепом для головы. Устройство снабжено пультом управления для приложения динамической дозированной циклической нагрузки на позвоночник. Приводной механизм соединен с зацепом для головы посредством штока с ходом 80-100 мм и сменной регулируемой по длине штанги. Зацеп для головы снабжен фиксирующим прижимом, а сиденье выполнено регулируемым по высоте. 3 ил. 

Изобретение относится к области медицины и предназначено для восстановления нерациональных связей мозг<-->нерв<-->мышца в процессе всей жизни человека. Оно может быть использовано в лечебно-профилактических учреждениях, а также в быту для снятия стрессов.

Любая воспринятая информация - это энергия. В мозг поступают два вида энергии: одна в виде информации, другая - в виде крови. Поток крови необходим для восстановления нарушенных каналов связей. Для нейронной перестройки в мозговой структуре необходим поток в виде информационной энергии. Нарушенные нейронные группировки предшествующих поколений можно снять большим потоком информационной энергии. Этот факт достигается циклическими знакопеременными нагрузками на позвоночный столб.

Известно устройство для вытяжения позвоночника, содержащее основание, выполненное в виде рамы с сиденьем и мягким зацепом для головы, и приводной механизм возвратно-поступательных перемещений, соединенный с зацепом головы. (SU 1507373 A1, 15.09.1989)

Известный тренажер применяет недозволенные вибрации для организма и нагрузки без интегрированного подхода к реакции организма и без должной проработки информационных каналов связей

мозг<-->нерв<-->мышца.

Для решения поставленной задачи предлагается тренажер для мозга, содержащий основание, выполненное в виде рамы с сиденьем и мягким зацепом для головы, и приводной механизм возвратно-поступательных перемещений, соединенный с зацепом для головы, для приложения динамической дозированной циклической нагрузки на позвоночник тренажер снабжен пультом управления, приводной механизм соединен с зацепом для головы посредством штока о ходом 80-100 мм и сменной регулируемой по длине штанги, зацеп для головы снабжен фиксирующим прижимом, а сиденье выполнено регулируемым по высоте.

На фиг.1 изображен общий вид устройства; на фиг.2 - общая система нагрузок; на фиг.3 - система отработки нагрузок.

Тренажер состоит из регулируемых по высоте рамы 1 и откидного сиденья 2, приводного механизма 3, который может быть электромагнитным, пневматическим или любым другим механизмом, совершающим возвратно-поступательные движения. Приводной механизм содержит шток 4, сменную, регулируемую по длине штангу 5, к которой крепится зацеп 6 под челюсти с мягкими валиками 7 и фиксирующим прижимом 8, а также тренажер содержит пульт управления 9. Процессы ввода программ отражения и вывода информации формируются пультом управления 9. Зацеп 6 совершает возвратно-поступательные движения вверх-вниз по закону Р= Р0f(T), Р0=Рminf(T) и [image: image3.png]




Воздействовать на позвоночник начинают с усилия Р0=Рminf(T), где Р для каждого пациента индивидуально, так же как и время воздействия, и [image: image4.png]


т. е. зависит от веса головы. Определить вес головы можно следующим образом. Пациент ложится на кушетку и приподнимает голову. Под голову подставляют электронные весы с подставкой. Далее пациент опускает голову на подставку и весы покажут нагрузку N. Вес головы будет равен 0,85 от показания весов N, 0,15N - это вес шейной части. Ргол.=0,85N.

Нагрузки с усилием до веса головы будут действовать на уровне различных видов чувств, для медленного пробуждения нервных каналов связей головы с позвоночником. Нежные нагрузки на первоначальном этапе необходимы, чтобы не блокировать нервные каналы связей подсознания с телом.

Через некоторое время нагрузка увеличивается на 200 г. Когда нагрузка станет равной весу головы Р0=Рminf(T)=Pголовы, тогда каждая процедура будет начинаться с Р0 и будет постепенно возрастать уже функция Р от времени Т Р= Р0f(T). И каждая новая процедура будет начинаться с Р0=Рголовы и по мере прохождения серии циклов будет доходить до наработанного временем максимума, а затем нагрузка постепенно уменьшается до первоначальной нагрузки. И так несколько циклов.

Дозированные циклические нагрузки прорабатывают связь позвоночника с головой и многими мышцами, которые или вообще не развились, или одряхлели, или замерли в статическом состоянии.

Тренажер для мозга может восстановить стертые межпозвоночные диски. Как известно, пропорционально совершаемой работе происходит кровоснабжение тех частей организма, которые совершают работу. Кровь это энергия, строительный материал и участник других биохимических процессов. С ее помощью наращиваются мышцы, проводятся мыслительные процессы. Тренажер кроме всего прочего будет совершать работу по растяжению и сжатию позвоночного столба, значит в эту зону будет поступать кровь и будут восстанавливаться стертые межпозвоночные диски и вымываться различные отложения на позвонках, мешающих гибкости позвоночника, освободятся зажатые межпозвонковые нервные сплетения, освободится от сжатия и примет свою естественную форму спинной мозг. 


Формула изобретения

Устройство для вытяжения позвоночника путем дозированной циклической нагрузки, содержащее основание, выполненное в виде рамы с сиденьем и мягким зацепом для головы, и приводной механизм возвратно-поступательных перемещений, соединенный с зацепом для головы, отличающееся тем, что оно снабжено пультом управления для приложения динамической дозированной циклической нагрузки на позвоночник, приводной механизм соединен с зацепом для головы посредством штока с ходом 80-100 мм и сменной регулируемой по длине штанги, зацеп для головы снабжен фиксирующим прижимом, а сиденье выполнено регулируемым по высоте. 


	

	
	
	


